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	 ఈ పుస్తతకాని్ని  ప్ర�చురణకర్తత  అనుమతి లేకుంండా, అది ప్ర�చురితమైన పుస్తతకం� కాకుంండా మరే రూపంంలోనూ, వర్తతకం�  ద్వాారా , తిరిగి అమ్మమ కూడదు, 
అదె్దెకు తీసుకోకూడదు లేదా పారవేయకూడదు అనే షరతుకు లోబడి ఈ పుస్తతకాన్నిి  అమ్ముు తారు.
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పాఠశాల విద్యయ లో పునాది దశ, దీని ద్వాారా  ఊహింంచిన విధంంగా  
జాతీయ విదా్యా విధానంం (ఎన్ఈపీ) 2020 పిల్లలల సమగ్రా�భివృృద్ధిికి మూలస్తంం�భంంగా 
పనిచేస్తుంం�ది. అమూల్యయ మైన వాటిని అంందిపుచ్చుు కోవడమే కాకుంండా సంంస్కాారా లు 
మన దేశ నైతికత మరియు రాజ్యాం� ంగ పీఠికలో రూపొంందింంచబడింంది , కానీ 
ప్రా�థమిక అక్షరాస్యయత  మరియు సంంఖ్యాా  జా్ఞానాన్నిి  కూడా సంంపాదింంచడంం.  
సృృజనాత్మమ కతను పెంంపొంందింంచే మరియు వారి జీవితాంంతంం పెంంపొంందింంచబడే 
విలువలను పెంంపొంందింంచే మరింంత సవాలుతో కూడిన సన్నాా హక దశకు మారడానికి ఈ 
ఫౌంండేషన్ వారిని సన్ననద్ధంం�  చేస్తుంం�ది. 

సన్నాా హక దశ 3 వ తరగతి నుంండి 5 వ తరగతి వరకు మూడు సంంవత్ససరాల  పాటు 
ప్రా�థమిక మరియు మధ్యయ  దశల మధ్యయ  వారధిగా పనిచేస్తుంం�ది. ఈ దశలో అంందింంచబడే విద్యయ  
ప్రా�థమిక  దశ యొక్కక  బోధనా విధానాలపై ఆధారపడి ఉంంటుంంది. ఆట-మార్గంం�, ఆవిష్కక రణ 
మరియు కారా్యా చరణ-ఆధారిత అభా్యా స పద్ధధతులు కొనసాగుతున్ననప్ప ప టికీ, పిల్లలలకు 
పాఠ్యయ పుస్తతకాలు మరియు మరింంత అధికారిక తరగతి గది సెట్టింం�గులు కూడా పరిచయంం 
చేయబడతాయి. ఈ పరిచయంం పాఠ్యాం� ంశ రంంగాలలో ఒక పునాది వేయడంం, చదవడంం, 
రాయడంం, మాటా్లాడటంం, డ్రా�యింంగ్, పాడటంం మరియు ఆడటంం ద్వాారా  సంంపూర్ణణ అభా్యా సంం 
మరియు స్వీీ య అన్వేే షణను ప్రో�త్ససహిం ంచడంం. నేషనల్ ఎడ్యుు కేషన్ పాలసీ (ఎన్ఈపీ) 2020కి 
కొనసాగిం�పుగా నేషనల్ కరిక్యుుల మ్ ఫ్రే�మ్వవ ర్క్్  ఫర్ స్కూూ ల్ ఎడ్యుు కేషన్ (ఎన్సీీ ఎఫ్-ఎస్ఈ) 
2023 ఆధారంంగా ఈ సమగ్ర� విధానంం ఫిజికల్ ఎడ్యుు కేషన్, ఆర్ట్్  ఎడ్యుు కేషన్, ఎన్విిరాన్మెం�  ంటల్ 
ఎడ్యుు కేషన్, లాంంగ్వేే జెస్, మా్యా థమెటిక్స్� , బేసిక్ సైన్స్్ , సోషల్ సైన్స్ల� లను కలిగి ఉంంది. ఈ 
సమగ్ర� విధానంం పిల్లలలు అభిజా్ఞా-సుని్ని తమైన మరియు శారీరక రెంండింంటిలోనూ బాగా 
సన్ననద్ధ ధమవుతారు ప్రా�ణిక్ (భావోద్వేేగ ) స్థాాయి లు అప్ర�యత్నం� ంగా మధ్యయ  దశకు చేరుతాయి. 

పాఠ్యయ పుస్తతకం�, బన్సూూ రి – I 3 వ తరగతి కళలు - ఎన్సిి ఎఫ్-ఎస్ఇ 2023 ప్ర�కారంం 
తగినంంత సమయంం కేటాయింంపుతో మొదటిసారిగా పాఠ్యాం� ంశాలలో ఒకటిగా అధికారికం�గా 
ప్ర�వేశపెట్టటబడిన సబ్జెకె్టుు . ఎన్ఈపీ 2020, ఎన్సీీ ఎఫ్ ఫర్ స్కూూ ల్ ఎడ్యుు కేషన్ 2023 సిఫార్సుుల  
ఆధారంంగా రూపొంందింంచిన ఈ యాప్ పిల్లలల సృృజనాత్మమ కతకు దారితీయడమే కాకుంండా 
ఐదో అధ్యాా యానికి తెరతీస్తుంం�ది. పంంచకోశం� — ఆనంందమయ కోషా. 

ఇది పిల్లలలు సంంగీతంం, విజువల్ ఆర్ట్స్్�  , డ్రా�మా మరియు నృృత్యం� ం యొక్కక  

ముంందుమాట
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కార్యయ కలాపాలను ఆస్వాాదిం ంచడానికి మరియు కళల యొక్కక  సబ్జెకె్టుుల పై ప్రా�థమిక 
అవగాహనను పెంంపొంందింంచడానికి వీలు కల్పిిస్తుంం�దని  భావిస్తుున్నాా రు. అభివృృద్ధిి 
చెంందుతున్నన  ఈ దశలో జీవిత సౌంందరా్యా న్నిి  ఆస్వాాదిం ంచడానికి అవసరమైన విలువలు 
మరియు స్వవ భావాలను పెంంపొంందింంచడానికి ఇది సహాయపడుతుంందని భావిస్తుున్నాా రు. 

యాక్టిి విటీస్ డిజైనింంగ్ చేసేటప్పుుడు , అన్నిి  రకాల క్లాాస్ రూమ్ సెటప్ ను దృృష్టిిలో 
ఉంంచుకున్నాా రు.  అన్నిి  విజువల్స్్  మరియు ఇలస్ట్రే�ేషన్ లు ప్ర�త్యేే క  అవసరాలు ఉన్నన  
పిల్లలలతో సహా పిల్లలలంందరి భాగస్వాామ్యా  ని్ని  సూచిసా్తాయి మరియు ధృృవీకరిసా్తాయి. యాక్టిి విటీస్ 
లో అసెస్మెం� ంట్ పాయింంట్స్్  ఉంంటాయి. అన్నిి  కళారూపాల నుంంచిభారతదేశం� యొక్కక  
గొప్పప  సాంంస్కృ� ృతిక సంంప్ర�దాయాలు మరియు వారసత్వం� ంలో లోతుగా పాతుకుపోయాయి,  
పాఠ్యయ పుస్తతకం� బన్సూూ రి అన్నిి  కళారూపాల ద్వాారా  దేశం�లోని వివిధ ప్రాం�ంతాలకు పిల్లలలకు 
అనుభవపూర్వవ క ప్ర�యాణాన్నిి  అంందిస్తుంం�ది. 

ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం� విలువైనది అయినప్పప టికీ, ఈ అంంశం�పై అదనపు వనరులను 
అన్వేేషిం ంచడానికి పిల్లలలను ప్రో�త్సస హిసా్తారు. క్యూూ ఆర్ కోడ్ ద్వాారా  పాఠశాల లైబ్ర�రీలు, ఐసిటి 
ఆధారిత వనరులలో వారి పరిశోధనలను సులభతరంం చేయడంం ద్వాారా  తల్లిిదంండ్రు�లు 
మరియు ఉపాధ్యాా యులు వారి ప్ర�యత్నాాలకు  మద్దదతు ఇవ్వాా లి. సమర్థ థవంంతమైన 
అభ్యయస న వాతావరణంం విద్యాా ర్థుులను ప్రే�రేపిస్తుంం�ది మరియు వారిని నిమగ్నం� ం చేస్తుంం�ది, 
ఇది అభ్యయస నకు కీలకమైన ఉత్సుు కతను పెంంపొంందిస్తుంం�ది.

సన్నాా హక దశలో ఉన్నన  విద్యాా ర్థుులు మరియు ఉపాధ్యాా యులంందరికీ నేను 
ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకాన్నిి  ఆత్మమ విశ్వాాసం ంతో సిఫార్సుు  చేస్తుున్నాా ను. దీని అభివృృద్ధిిలో 
పాలుపంంచుకున్నన  ప్ర�తి ఒక్కక రికీ నా కృ�తజ్ఞఞతలు  తెలియజేస్తుున్నాా ను. వ్యయవస్థాాగత   
సంంస్కక రణలు మరియు ప్ర�చురణ నాణ్యయత ను మెరుగుపరచడానికి ఎన్ సి ఈ ఆర్ టీ 
కట్టుుబడి ఉన్నం� ందున, పాఠ్యయ పుస్తతక సామగ్రి�ని మెరుగుపరచడానికి మేము అభిప్రా�యాలను  
స్వాాగ తిస్తుున్నాా ము.

దినేష్ ప్ర�సాద్ సకా్లానీ
న్యూూ  ఢిల్లీ ీ	 డైరెక్టట ర్
జూన్, 2024	 జాతీయ విద్యాా  పరిశోధన మరియు

 శిక్షణ మంండలి  

	



నమస్తే!ే  
ఉపాధ్యాా యులు  
మరియు 
తలి్లిదంండ్రు�లు

నువ్వుు  నీ చేతుల్లోో  పట్టుుకున్నన  పుస్తతకం�  వేణు – I 3వ తరగతి కళల పాఠ్యయ పుస్తతకం�. 
జాతీయ విద్యాా  విధానంం (ఎన్ఈపీ) 2020, నేషనల్ కరిక్యుుల మ్ ఫ్రే�మ్వవ ర్క్్  ఫర్ స్కూూ ల్ 
ఎడ్యుు కేషన్ (ఎన్సీీ ఎఫ్-ఎస్ఈ) 2023 ఆధారంంగా ఈ పుస్తతకాన్నిి  రూపొంందింంచారు. ఈ 
డాక్యుుమెం ంట్లుు పిల్లలలంందరూ కరిక్యుుల ర్ గోల్స్్  (సిజి) మరియు ఈ వయస్సుు  మరియు 
దశకు తగిన సామర్థ్యాా�ల  ను సాధింంచేలా చూడటంం లక్ష్యం� ంగా పెట్టుుకున్నాాయి .  

సీజీలు, సామర్థ్యాా�  లు, కోరుకున్నన  అభ్యయస న ఫలితాల ఆధారంంగా సిలబస్ ను 
రూపొంందింంచారు. ఎన్సిి ఎఫ్-ఎస్ఇ 10 వ తరగతి వరకు కళలను తప్పప నిసరి సబ్జెకె్టుులలో 
ఒకటిగా సిఫార్సుు  చేసింంది మరియు పాఠశాలలు కళల కొరకు ప్ర�తి విద్యాా  సంంవత్ససరానికి  
వంంద గం�టలు కేటాయింంచాలని సిఫార్సుు  చేస్తుంం�ది, ఇంందులో సంంగీతంం, నాటకం� , 
నృృత్యం� ం మరియు విజువల్ ఆర్ట్స్్�   అనే నాలుగు భాగాలు లేదా క్షేత్రా�లుగా  ఉన్నాాయి . 
ఆ విధంంగా పాఠ్యయ పుస్తతకం� వేణువు ప్ర�తి యూనిట్ లో 5 అధ్యాా యాలతో కూడిన నాలుగు 
యూనిట్లుుగా విభజింంచబడింంది. ప్ర�తి అధ్యాా యంంలో  ఈ తరగతి పిల్లలలు మీ జోక్యం� ంతో 
సులభంంగా చేయగలిగే అనేక కార్యయ కలాపాలు ఉన్నాాయి . ప్ర�తి పిల్లలవాడు సంంవత్ససరం ం 
పొడవునా అనుభవింంచబోయే ఆవిష్కక రణ మరియు సృృజనాత్మమ కత ప్ర�క్రి�యలో మీరు చాలా 
ముఖ్యయ మైన పాత్ర� పోషింంచాలి.

మీకు తెలుసా?
ప్రి�పరేటరీ స్టేజే్ కోసంం కళల  యొక్కక  పాఠ్యయ పుస్తతకం� విద్యాా ర్థుుల కోసంం అభివృృద్ధిి చేయబడటంం 
బహుశా ఇదే మొదటిసారి, ఇది వ్యయక్తిిగ  తంంగా మరియు సమూహాలలో ఇతర కార్యయ కలాపాలను 
గీయడానికి, నోట్ చేసుకోవడానికి, చదవడానికి మరియు అర్థంం�  చేసుకోవడానికి వారికి 
అవకాశాన్నిి  ఇస్తుంం�ది. పిల్లలలు పసిపిల్లలల దశ నుంండి పాడటంం, నృృత్యం� ం చేయడంం, 
అనుకరింంచడంం మరియు రాయడంం ప్రా�రంంభింంచినప్పప టికీ, ఇవి పాఠశాల ప్ర�క్రి�యలో 
అధికారిక భాగం�గా మారడానికి ముంందే, మీ సమర్థుుడైన గైడాంంక్ ఆధ్వవ ర్యం� ంలో సంంగీతంం, 
నాటకం�, నృృత్యం� ం మరియు విజువల్ ఆర్ట్స్తో�� ో కూడిన అర్థ థవంంతమైన ఆర్ట్స్్�   తరగతిని కలిగి 
ఉంండటంం వారి మొదటి అనుభవంం అవుతుంంది. సమూహాలుగా కలిసి పనిచేయడంం, వారి 

విదా్యా విధానంం అన్నిి  స్థాాయిల లోని విద్యాా  విధానంం 
తప్పప నిసరిగా మన సమాజంంలో అత్యం� ంత 
గౌరవనీయమైన మరియు అవసరమైన సభ్యుు లుగా 
ఉపాధ్యాా యులను తిరిగి స్థాాపిం ంచడంంలో సహాయపడాలి, 
ఎంందుకం�టే వారు మన తర్వాా తి తరంం పౌరులను 
నిజంంగా తయారు చేసా్తారు. ఇది ఉపాధ్యాా యులను 
శక్తిివం ంతంం చేయడానికి మరియు వారి పనిని వీలైనంంత 
సమర్థ థవంంతంంగా చేయడంంలో వారికి సహాయపడటానికి 
ప్ర�తి ప్ర�యత్నం� ం జరగాలి.

— ఎన్ఈపీ 2020, పరిచయంం
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ఆలోచనలు మరియు భావాలను కమ్యూూని కేట్ చేయడంం, వారి తోటి విద్యాా ర్థుులంందరి 
కళాత్మమ క ప్ర�యాణంంతో సహా, సమ్మిిళిత  వాతావరణంంలో పనిచేయడంం, వారి జాతీయ 
వారసత్వం� ం గురింంచి స్పృ� ృహ మరియు పాతుకుపోవడంం. 

వేణువుని ఎలా ఉపయోగిం�చాలి
పాఠ్యయ పుస్తతకాన్నిి  నాలుగు యూనిట్లుుగా విభజింంచారు మరియు ప్ర�తి యూనిట్ 
యూజర్ ఫ్రెం�ండ్లీగీా ఉంండటానికి వేర్వేే రు రంంగును కలిగి ఉంంటుంంది. పుస్తతకం�లో 
ఉపయోగిం�చే కలర్ కోడింంగ్ గురింంచి పిల్లలలకు అవగాహన కల్పిం� ంచవచ్చుు  మరియు 
దృృష్టిి లోపంం ఉన్నన  పిల్లలల కోసంం ఆడియో పుస్తతకం� ఎన్ సి ఈ ఆర్ టీ వెబ్సైైట్లోో   
లభిస్తుంం�ది -

నీలంం సంంగీతంం కోసంం 

పసుపు దృృశ్యయ  కళల కోసంం 

ఊదార నాటకం� కోసంం 

గులాబీ నృృత్యం� ం  కోసంం 

	 నాలుగు కళారూపాలకు ఒక్కోో  యూనిట్ ను కేటాయింంచారు. వారు వారి స్వం� ంత 
క్షేత్రా�లలో ప్ర�త్యేే కమైనప్పప టికీ, వారు అంందరి పిల్లలల మాదిరిగానే చాలా ఆసక్తిి కరమైన 
ఆసక్తిి కరమైన సారూప్యయతల ను  కలిగి ఉంంటారు. ప్ర�తి యూనిట్ అభా్యా సకుడు అనుభవింంచే 
కళారూపంం గురింంచి పరిచయంంతో ప్రా�రంంభమవుతుంంది. యాక్టిి విటీలను నిర్వవ హింంచడానికి 
మరియు వనరుల కోసంం చూడటానికి మీకు చాలా సూచనలు ఇవ్వవ బడాయి, ముఖ్యం� ంగా 
ప్ర�తి   అధ్యాా యంం  యొక్కక  క్యూూ ఆర్ కోడో్లో లొ పొంందుపరచారు. మీకు ఇంంటర్నెె ట్ యాక్సెె స్ 
లేకపోతే, మీరు పిల్లలలను ప్ర�దర్శశ నలకు తీసుకెళ్లలవచ్చుు  లేదా స్థాాని క కళాకారులు, జానపద 
సంంగీతకారులు, నృృత్యయ కారులు మరియు ఇతర కళాకారులను ఇంంటరాక్షన్ కోసంం పాఠశాలకు 
ఆహ్వాానిం ంచవచ్చుు . అనేక మంంది పెద్దదలు మరియు ఇతర కమ్యూూని టీ సభ్యుు లు ఒక 
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కళారూపంంలో నైపుణ్యం� ం ఉన్నన వారు పిల్లలల కోసంం ప్ర�దర్శశ న ఇవ్వవ డానికి అంంగీకరింంచవచ్చుు . 
కళాకారులు మరియు ప్ర�దర్శశ కులతో ఇంంటరాక్టిి వ్ సెషన్ లు పాఠశాలలో తరచుగా 
నిర్వవ హింంచబడతాయి, అక్కక డ పిల్లలలు ప్ర�శ్న� లు అడిగేలా ప్రో�త్ససహిం ంచవచ్చుు . ఇది 
పిల్లలలకు స్ఫూూ ర్తిిదా యకం�గా ఉంంటుంంది. మీరు పిల్లలలను తరగతి గది నుంండి బయటకు 
తీసుకెళ్లాా లి, పాఠశాల లోపల మరియు వెలుపల, చుట్టూూ  చూడటానికి, ప్ర�కృ�తిని అనుభూతి 
చెంందడానికి మరియు చుట్టుుపక్కకల  వ్యయక్తుుల  రోజువారీ కార్యయ కలాపాలను గమనింంచాల్సిి  
ఉంంటుంంది.  నాటకాలు చూడటంం కొరకు ఫీల్డ్్ ట్రి�ప్ లను నిర్వవ హింంచడంం, నృృత్యయ  
ప్ర�దర్శశ నలు, సంంగీత కచేరీలు మరియు కళా ప్ర�దర్శశ నలు పిల్లలలను ప్రే�రేపింంచడానికి 
సహాయపడతాయి. సూచింంచబడిన అనేక కార్యయ కలాపాలు ఉన్నాాయి ; మీరు ఈ కార్యయ కలాపాల 
నుంండి ఎంంచుకోవచ్చుు , ఇటువంంటి మరిని్ని  కార్యయ కలాపాలను సృృష్టింం�చవచ్చుు  మరియు 
కం�టెంంట్, స్థాానికం� గా లభింంచే మెటీరియల్స్్  మరియు ఇతర వనరుల పరంంగా వాటిని 
సంందర్భో చితంంగా చేయవచ్చుు . ఈ పుస్తతకం�లో చాలా కార్యయ కలాపాలు ఎటువంంటి ప్ర�త్యేే క 
వనరులు లేకుంండా నిర్వవ హింంచవచ్చచని  లేదా సరళమైన మరియు స్థాానికం� గా లభింంచే 
వనరులతో మాత్ర�మే నిర్వవ హింంచవచ్చచని  గుర్తుంం�చుకోవడంం ముఖ్యం� ం.

ప్ర�తి వారంం కేటాయింంచిన నాలుగు కళారూపాలకు నిర్దిిష్టట  సమయంం లొ పిల్లలలకు 
అవకాశం� లభింంచే విధంంగా టైంంటేబుల్ ను రూపొంందింంచాలి. సాధ్యయ మైనంంత వరకు, 
అన్నిి  కార్యయ కలాపాలు చాలా ఆకర్ష షణీయంంగా మరియు ఆహ్లాాదకరంంగా ఉంంటాయి కాబట్టిి, 
పిల్లలలు కార్యయ కలాపాలు చేయడానికి ఒక బ్లాా క్ పీరియడ్ లేదా రెంండు ఉమ్మమ డి పీరియడ్లలను 
ఉంంచవచ్చుు . ఎన్ఈపీ 2020 కళలు సహా అన్నిి  సబ్జెకె్టుులకు సమాన వెయిటేజీ ఇస్తుంం�ది. 
అంందువలన, హెడ్్లిి� �దంండ్రు�లు తమ పిల్లలలు ఇంంట్లోో  కళా కార్యయ కలాపాలు చేయడానికి 
నిరుత్సాా హపరచవద్దదని వినయపూర్వవ కమైన అభ్యయర్థ  థన ఉంంది. కళలకు కేటాయింంచిన 
వ్యయవ ధిని ఇతర సబ్జెకె్టుులకు ఉపయోగిం�చకుంండా ఉపాధ్యాా యులు, పాఠశాలలు 
చూసుకోవాలి.

ప్ర�తి ఆర్ట్్  క్లాాసులో మొదటి కొన్నిి  నిమిషాల్లోో  పిల్లలలు కళ్లుు మూసుకుని కూర్చొొని  గత 
క్లాాసులో ఏంం చేశారో గుర్తుు చేసుకుంంటారు. 
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చివరి 10 నిమిషాలను 'సర్కిి ల్ టైమ్'గా చర్చచకు  ఉంంచవచ్చుు . థియేటర్ సెక్షన్ 
లో సూచింంచిన విధంంగా, టీచర్ తో పాటు పిల్లలలంందరూ కలిసి కూర్చుు ని స్వేేచ్ఛ ఛ గా 
మాటా్లాడతారు. కానీ ఈసారి మాత్రం�ం అనధికారికం�గా పిల్లలలకు మాత్ర�మే. ఉపాధ్యాా యులు 
తమ తదుపరి పాఠ్యయ  ప్ర�ణాళికల్లోో  అన్వవ యింంచుకోగల నోట్స్్  తీసుకోవాల్సిి  ఉంంటుంంది.

పిల్లలవాడికి సంంపూర్ణణ అభా్యా స వాతావరణంం యొక్కక  ఈ స్ఫూూ ర్తిి  భావనలను అర్థంం�  
చేసుకోవడానికి పాఠ్యయ పుస్తతకం� మరియు బోధనా విధానంంలో పూర్తిి గా ప్ర�తిబింంబిస్తుంం�ది. 
సమూహాలుగా లేదా వ్యయక్తిిగ  తంంగా పనిచేయడానికి ఉపాధ్యాా యుడు వారికి మద్దదతు ఇవ్వాా లి 
మరియు సహాయంం చేయాలి, తద్వాారా  పిల్లలవాడు వివిధ నైపుణ్యాా లను అభివృృద్ధిి 
చేయడానికి వీలు కల్పిిస్తుంం�ది . ఈ పుస్తతకం�లోని నాలుగు కళారూపాలకు ఇది 
వర్తిిస్తుంం�ది . అన్వేేషిం ంచడానికి మరియు గమనింంచడానికి, కళాకృ�తులు చేయడంం 
కొనసాగిం�చడానికి మరియు తరగతి గదిలో ఏంం చేసా్తారో అవి ఇంంట్లోో నే ప్రా�క్టీీ స్ 
చేయడానికి పిల్లలలను ప్రో�త్ససహిం ంచవచ్చుు . 

పిల్లలల్లోో  నైపుణ్యం� ం, నైపుణ్యాా భివృృద్ధిి స్థాాయి  పురోగతిని గుర్తింం�చేం ందుకు అసెస్ 
మెంంట్ టూల్స్్  ను కూడా సూచింంచారు. ఆర్ట్స్్�   లో ఉత్తీీర్ణ ణత లేదా ఫెయిల్ ఉంండదు; 
ఈ దశలో ఏదీ మంంచి లేదా చెడు కాదు. మెరుగుదలకు ఎల్లలప్పుు డూ అవకాశం� 
ఉంంటుంంది మరియు పిల్లలలు నిరుత్సాా హపడకుంండా భావనలపై అవగాహనతో 
కార్యయ కలాపాలను పూర్తిి  చేసేలా ప్రో�త్ససహిం ంచాలి. విద్యయ  అనేది వారికి ఒక సుదీర్ఘ ఘ 
ప్ర�యాణంం మరియు ప్ర�తి పిల్లలవాడు భిన్నం� ంగా ఉన్ననట్లేే , వారి నైపుణ్యాా లు మరియు 
వ్యయక్తీీ  కరణలు కూడా భిన్నం� ంగా ఉంంటాయి మరియు ఈ వైవిధ్యం� ం వారి బాల్యం� ం 
యొక్కక  అంందంం. వారిని లేదా వారి ప్ర�దర్శశ నలను తరగతి గదిలో ఎవరితోనూ 
పోల్చచ కూడదు; బదులుగా, వారి వ్యయక్తిిగత   పురోగతిని అంంచనా వేయాలి. అభివృృద్ధిి 
కోసంం తమతో తాము పోటీ పడాల్సిి  ఉంంటుంంది. 

ఆర్ట్స్్�  క్లాాసు కొరకు మీకు ఏమి అవసరంం?
అన్నిి  కళా కార్యయ కలాపాల కోసంం, తరగతి గదిలో లేదా వెలుపల బాగా వెలుతురు ఉన్నన  
స్థథలంం అవసరంం, ఇక్కక డ పిల్లలలు స్వేేచ్ఛ ఛ గా తిరగవచ్చుు . నాటకరంంగం� లో ప్రా�ప్స్్  కోసంం 
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మీకు చాలా సరళమైన మెటీరియల్ అవసరంం: ఆర్ట్్  మెటీరియల్ - టూల్స్్  మరియు 
బేసిక్ స్టేషేనరీ; మెటీరియల్ మరియు విద్యాా ర్థుుల ఆర్ట్్  వర్క్్  లను వ్యయవస్థీీకృ�త  పద్ధధతిలో 
సురక్షితంంగా నిల్వవ  చేయడానికి స్థథలంం; ప్ర�దర్శిం� ంచడంం కొరకు డిస్ ప్లేే బోర్డుులు  
మరియు పిల్లలల రచనలను పంంచుకోవడంం; కం�ప్యూూ టర్, ప్రొ�జెక్టట ర్ మరియు స్పీీ కర్  
ఆడియో-వీడియో వనరులను ప్లేే చేయడంం; సాధారణ సంంగీత వాయిద్యాా లు; కం�కి. 
మెటీరియల్ మరియు వనరులు బాగా ఉపయోగిం�చబడుతున్నాా యని మరియు 
అవి స్థాానికం� గా లభ్యయ మవుతున్నాా యని ధృృవీకరింంచుకోంండి. 

ప్ర�తి ఉపాధ్యాా యుడు మరియు హెడ్్లిి� �దంండ్రు�లు ఈ పుస్తతకాని్ని  ఉపయోగకరంంగా, 
ఆసక్తిి కరంంగా మరియు వనరులతో కనుగొంంటారని మేము ఆశిస్తుున్నాా ము, ఇది ప్ర�తి 
కళా తరగతిని ఉత్తేేజకరంంగా మరియు ఎదురుచూడాల్సిి న విషయంం. పుస్తతకం� 
యొక్కక  నిర్మాాణం ం మరియు కం�టెంంట్ ను మెరుగుపరచడంంలో సహాయపడే ఫీడ్ 
బ్యాా క్ కు మేము సిద్ధంం�గా ఉన్నాా ము. దృృశ్యయ  కళలు మరియు ప్ర�దర్శశ న కళలను 
ప్ర�తి పిల్లలవాడి ఎదుగుదల సంంవత్ససరాల లో అంంతర్భాాగం� గా మార్చచ డానికి ఇది 
నిరంంతర ప్ర�యత్నం� ం - ఆత్మమ విశ్వాాసం ం, భావోద్వేేగపరం ంగా బలమైన మరియు రేపటి 
సమతుల్యయ  పౌరులుగా మారడానికి వాటిలో నైపుణా్యా లను అభివృృద్ధిి చేయడంం.

జ్యోోత్స్న � న  తివారీ

	 అకడమిక్ కోఆర్డిి నేటర్,  
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జాతీయ విద్యాా  పరిశోధన మరియు శిక్షణ మంండలి



జాతీయ పాఠ్యాం� ంశాలు 
మరియు బోధన-అభా్యా స 
సామగ్రి� కమిటీ
 (ఎన్ ఎస్ టీ సీ)

	 1.	ఎం ం.సి.పంంత్, ఛాన్ససల ర్ నెషనల్ ఇన్స్టి� ిట్యూూ ట్ ఆఫ్ ఎడ్యుు కేషనల్ ప్లాానిం ంగ్ అంండ్ 
అడ్మిినిస్ట్రే�ే షన్ (ఎన్ఐఈపీఏ)చైర్ పర్సస న్)

	 2. �	మం ంజుల్ భార్గగవ , ప్రొ�ఫెసర్, ప్రి�న్స్ట�ట న్ విశ్వవ విద్యాా లయంం (కో-చైర్ పర్సస న్)

	 3.	సు ధా మూర్తిి, ప్ర�ముఖ రచయిత్రి� మరియు విద్యాా వేత్తత

	 4.	� వివేక్ దేబ్రా�య్, చైర్ పర్సస న్,  ఆర్థిి క సలహా మంండలి-ప్ర�ధాన మంంత్రి�(ఈఏసీ-పీఎంం)

	 5.	శేఖ ర్ మంండే, మాజీ డీజీ, సిఎస్ఐఆర్; విశిష్టట ప్రొ�ఫెసర్- సావిత్రి�బాయి ఫూలే పూణే 
విశ్వవ విద్యాా లయంం, పూణే

	 6.	సు జాతా రామ్ దొరై, ప్రొ�ఫెసర్, యూనివర్శిి టీ ఆఫ్ బ్రి�టిష్ కొలంంబియా, కెనడా

	 7.	 శం�కర్ మహదేవన్, మ్యూూ జిక్ మాస్ట్రో�ో, ముంంబై

	 8. 	 యు.విమల్ కుమార్, డైరెక్టట ర్, ప్ర�కాశ్ పదుకొనే బా్యా డ్మిం� ంటన్ అకాడమీ, బెంంగళూరు

	 9.	 మైఖేల్ డానినో, విజిటింంగ్ ప్రొ�ఫెసర్, ఐఐటీ - గాంంధీనగర్

	 10.	సు రీనా రాజన్, ఐ.ఏ.ఎస్ (రిటైర్డ్్ ), హరా్యా నా; మాజీ  డీజీ, HIPA

	 11.	 చాము కృ�ష్ణణ శాస్త్రి�ి, చైర్ పర్సస న్ ,భారతీయ భాషా సమితి, విద్యాా  మంంత్రి�త్వవ  శాఖ

	 12.	సం ంజీవ్ సన్యాా ల్, సభ్యుుడు , ఆర్థిి క సలహా మంండలి-ప్ర�ధాన మంంత్రి� (ఈఏసీ-పీఎంం)

	 13.	ఎం ం.డి .శ్రీ�నివాస్, చైర్ పర్సస న్, సెంంటర్ ఫర్ పాలసీ స్టటడీస్, చెన్నైై

	 14.	 ఘజ్నాా న్ లోధే, హెడ్ప్రో�ోగ్రా� మ్ ఆఫీస్, ఎన్ ఎస్ టి సీ

	 15.	రాబి న్ ఛెత్రి�, డైరెక్టట ర్. ఎన్ సి ఈ ఆర్ టీ, సిక్కిం� ం

	 16.	 ప్ర�త్యూూ ష కుమార్ మంండల్, ప్రొ�ఫెసర్ డిపార్ట్మెం��  ంట్ ఆఫ్ ఎడ్యుు కేషన్ ఇన్ సోషల్ సైన్సెె స్, 
ఎన్ సి ఈ ఆర్ టీ, న్యూూ ఢిల్లీీ

	 17.	ది నేష్ కుమార్, ప్రొ�ఫెసర్ మరియు హెడ్, డిపార్ట్మెం��  ంట్ ఆఫ్ ప్లాానిం ంగ్ అంండ్ మానిటరింంగ్ 
డివిజన్, ఎన్ సి ఈ ఆర్ టీ, న్యూూ ఢిల్లీీ

	 18.	 కీర్తిి  కపూర్, ప్రొ�ఫెసర్ డిపార్ట్మెం��  ంట్ ఆఫ్ ఎడ్యుు కేషన్ ఇన్ లాంంగే్వే జెస్, ఎన్ సి  ఈ ఆర్ టీ, 
న్యూూ ఢిల్లీీ

	 19.	రం ంజనా అరోరా, ప్రొ�ఫెసర్ మరియు హెడ్- డిపార్ట్మెం��  ంట్ ఆఫ్ కరిక్యుుల మ్ స్టటడీస్ అంండ్ 
డెవలప్మెం� ంట్, ఎన్ సి ఈ ఆర్ టీ, న్యూూ ఢిల్లీ ీ(సభ్యుు డు-కార్యయ దర్శిి )



చైర్ పర్సస న్
శం�కర్ మహదేవన్, మ్యూూ జిక్ మాస్ట్రో�ో, ముంంబై

సహకారులు
అనుతోష్ దేవ్, టిజిటి కళలు (రిటైర్డ్్ ), కేం�ద్రీ�య విద్యాా లయంం, గౌహతి
ఆరాధన గుపా్తా, హెడ్ (రిటైర్డ్్ ), పెయింంటింంగ్ విభాగం�, మోడ్ర�న్ స్కూూ ల్, బరఖాంంబా రోడ్, న్యూూ ఢిల్లీీ
 బిదిషా హజ్రా�, అసిస్టెంం�ట్ ప్రొ�ఫెసర్- మ్యూూ జిక్, రీజనల్ ఇన్స్టి� ిట్యూూ ట్ ఆఫ్ ఎడ్యుు కేషన్, అజ్మీీ ర్
బింందు సుబ్ర�మణ్యం� ం, సహ వ్యయవస్థాాపకుడు  , సుబ్ర�మణ్యం� ం అకాడమీ ఆఫ్ పెర్ఫాార్మిం�  ంగ్ ఆర్ట్స్్�   (సపా), 
బెంంగళూరు
చింంతు సాచి, మ్యూూ జిక్ ఎడ్యుు కేటర్, సునాధ్, బెంంగళూరు
ఫణీంంద్ర� శర్మమ , కన్సస ల్టెంం�ట్ ప్రో�గ్రా�మ్ ఆఫీస్, ఎన్ఎస్ టిసీ
గోవింందరాజు భరద్వాా జ, డైరెక్టట ర్. స్కూూ ల్ ఆఫ్ పెర్ఫాార్మిం�  ంగ్ అంండ్ విజువల్ ఆర్ట్స్్�  , ఇగ్నోో , న్యూూ ఢిల్లీీ
మాళవిక రాజ్ నారాయణ్, విజువల్ ఆర్టిిస్ట్్  మరియు అధా్యా పకుడు, విజిటింంగ్ ఫ్యాా కల్టీీ, అజీమ్ ప్రే�మ్ జీ 
యూనివర్సిి టీ, భోపాల్
ప్రి�యదర్శిిని  ఘోష్, ఆర్టిిస్టిి క్ డైరెక్టటర్్� , ప్రి�యదర్శిిని  ఆర్ట్స్్�  , కోల్కక తా
రాజశ్రీ� ఎస్.ఆర్. ఫౌంండర్-ఆర్టిిస్టిి క్ డైరెక్టటర్్� , వ్యోో మా ఆర్ట్్  స్పేే స్ అంండ్ స్టూూడి యో థియేటర్, బెంంగళూరు.
రిమ్సీీ  ఖన్నాా , అసిస్టెంం�ట్ ప్రొ�ఫెసర్ కాలేజ్ ఆఫ్ ఆర్ట్స్్�  , ఢిల్లీ ీయూనివర్శిి టీ, న్యూూ ఢిల్లీ ీ
శర్బబ రీ బెనర్జీీ , అసిస్టెంం�ట్ ప్రొ�ఫెసర్, డిపార్ట్్  మెంంట్ ఆఫ్ ఎడ్యుు కేషన్ ఇన్ ఆర్ట్స్్�   మరియు ఈస్తతటిక్స్� , ఎన్ 
సి ఈ ఆర్ టీ, న్యూూ ఢిల్లీీ
శ్రీ�ధర్ రంంగనాథన్, సంంస్థాాపకుడు  మరియు CEO, శం�కర్ మహదేవన్ అకాడమీ, బెంంగళూరు. 

సమీక్షకులు
అనురాగ్ బెహర్, CEO- అజీమ్ ప్రే�మ్జీీ ఫౌంండేషన్ సభ్యుుడు , ఎన్ ఓ సీ
మంంజుల్ భార్గగవ , ప్రొ�ఫెసర్ మరియు కో-చైర్ పర్సస న్, ఎన్ఎస్ టీ సీ 
సంంధ్యయ  పురేచా, చైర్ పర్సస న్, సంంగీత నాటక అకాడమీ, న్యూూ ఢిల్లీీ

సభ్యుు డు సమన్వవ యకర్తత
జ్యోోత్స్న�న    తివారీ, ప్రొ�ఫెసర్ మరియు హెడ్,  కళలు మరియు సౌంందర్యయశాస్త్ర�ర  విద్యాా  విభాగం�, 
ఎన్ సి ఈ ఆర్ టీ, న్యూూ ఢిల్లీీ

పాఠ్యయ పుస్తతకం�  
అభివృృది్ధి 
బృం�ందంం



జాతీయ విద్యాా  పరిశోధన మరియు శిక్షణ మంండలి (ఎన్ సి ఈ ఆర్ టీ) ఈ 
పాఠ్యయ పుస్తతకాన్నిి  అభివృృద్ధిి చేయడంంలో క్రా�స్-కటింంగ్ థీమ్లలపై మార్గగదర్శ శ కాలకు 
నేషనల్ కరిక్యుుల మ్ ఫ్రే�మ్వవ ర్క్స్� ్  పర్యయ వేక్షక కమిటీ (ఎన్ఓసి) గౌరవనీయ చైర్పప ర్సస న్ 
మరియు సభ్యుు లు, కరిక్యుుల ర్ ఏరియా గ్రూ�ప్ (కాగ్) చైర్పప ర్సస న్ మరియు సభ్యుుల  
మార్గగదర్శ శ కత్వం� ం మరియు మద్దదతును గుర్తింం� చింంది. 

ఎన్ సి ఈ ఆర్ టి సీనియర్ అధా్యా పకుల మద్దదతును ఎన్ సి ఈ ఆర్ 
టీ గుర్తిిస్తుంం�ది —సునీతి సన్వాా ల్, ప్రొ�ఫెసర్ మరియు హెడ్ డిపార్ట్్  మెంంట్ 
ఆఫ్ ఎలిమెంంటరీ ఎడ్యుు కేషన్; ఇంంద్రా�ణి భాదురి, ప్రొ�ఫెసర్ మరియు హెడ్  
ఎడ్యుు కేషనల్ సర్వేే  డివిజన్; వినయ్ సింంగ్, ప్రొ�ఫెసర్ మరియు హెడ్ డిపార్ట్్  మెంంట్ 
ఆఫ్ ఎడ్యుు కేషన ఆఫ్ గ్రూ�ప్ విత్ స్పెె షల్ నీడ్స్్  మరియు మిల్లీ ీరాయ్, ప్రొ�ఫెసర్ 
మరియు హెడ్ ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం�లో జెంండర్ ఇంంటిగ్రే�షన్, ఇన్ క్లూూ జన్, అసెస్ మెంంట్ 
వంంటి క్రా�స్ కటింంగ్ థీమ్ లను సమీక్షింంచడానికి డిపార్ట్్  మెంంట్ ఆఫ్ జెంండర్ స్టటడీస్. 

సిద్ధిి గుపా్తా కృృషి, శాఖ- సృృష్టిి మణిపాల్ ఇన్స్టి� ిట్యూూ ట్ ఆఫ్ ఆర్ట్్ , డిజైన్ అంండ్ 
టెక్నాాల జీ, బెంంగళూరు; సుధాన్వాా  ఏకే, డైరెక్టట ర్, నవ క్షితిజ్ & అసిస్టెంం�ట్ ప్రొ�ఫెసర్, 
రేవా విశ్వవ విద్యాా లయంం, బెంంగళూరు; దీపా శ్రీ�ధర్, డైరెక్టట ర్, శం�కర్ మహదేవన్ 
అకాడమీ; మరియు విదుషి జ్యోో తి భట్, భరతనాట్యం� ం ఇన్స్ట్ర�ర�క్టట  ర్, పూర్ణ ణపరమతి, 
బెంంగళూరు ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం� అభివృృద్ధిికి సహకరింంచినంందుకు ప్ర�శం�సింంచారు.

రాతపూర్వవ క మెటీరియల్, ఇలస్ట్రే�ేషన్ లు, ఛాయాచిత్రా�లు మరియు ఆడియో-
వీడియో మెటీరియల్స్్  రూపంంలో తమ వనరులను ఉపయోగిం�చుకోవడానికి 
అనుమతింంచినంందుకు దిగువ వ్యయక్తుు లు మరియు సంంస్థథలకు మేంం కృ�తజ్ఞుులము.
నేషనల్ మ్యూూ జియంం, న్యూూ ఢిల్లీ;ీ నేషనల్ గ్యాా లరీ ఆఫ్ మోడ్ర�న్ ఆర్ట్్ , 
న్యూూ ఢిల్లీ;ీ నేషనల్ క్రా�ఫ్ట్స్్�  మ్యూూ జియంం మరియు హస్తతకళా అకాడమీ, న్యూూ ఢిల్లీ;ీ 
సెంంటర్ ఫర్ కల్చచ రల్ రీసెర్చ్్  అంండ్ ట్రై�నింంగ్, న్యూూ ఢిల్లీ;ీ దస్తతకారీ హాత్ 
సమితి, న్యూూ ఢిల్లీ;ీ సెంంట్ర�ల్ చిన్మమ య మిషన్ ట్ర�స్ట్్, సీసీఎంంటీ; సుబ్ర�మణ్యం� ం 

గుర్తింం�పులు
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అకాడమీ ఆఫ్ పెర్ఫాార్మిం�  ంగ్ ఆర్ట్స్్�  ; శం�కర్ మహదేవన్ అకాడమీ; సునాద్, 
బెంంగళూరు మరియు చిల్డ్ర�రన్స్్  లిటిల్ థియేటర్, కోల్కక తా; వ్యోో మా ఆర్ట్్  స్పేే స్ అంండ్ 
స్టూూడి యో థియేటర్, బెంంగళూరు; సునీతా కం�వింండే, డిజైనర్, న్యూూ ఢిల్లీ ీ మరియు  
అనుతోష్ దేవ్, టిజిటి ఆర్ట్స్్�   ఎడ్యుు కేషన్ (రిటైర్డ్్ ), గౌహతి రీజియన్, కేం�ద్రీ�య 
విద్యాా లయ సంంఘటన్. ఢిల్లీలీోని ఆర్ కే పురంం సెకా్టార్ 2లోని కేం�ద్రీ�య విద్యాా లయంం 
ప్రి�న్సిిపాళ్లల  ను కూడా మేంం అభినంందిస్తుున్నాం� ం. కేం�ద్రీ�య విద్యాా లయంం, ఎన్ సి ఈ 
ఆర్ టీ, న్యూూ ఢిల్లీ,ీ మీరట్లోోని  డోగ్రా� లైన్స్లో�ోని  కేం�ద్రీ�య విద్యాా లయాలు విద్యాా ర్థుుల 
కళాకృ�తుల చిత్రా�లను, పిల్లలల ప్ర�దర్శశ నల ఛాయాచిత్రా�లను అంందిస్తుున్నాాయి .  

ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకాన్నిి  సవరింంచడంంలో ఎన్ సి ఈ ఆర్ టీ పబ్లిికేషన్ డివిజన్ 
ఎడిటర్ (కాంంట్రా�క్టుు) ఇల్మాా  నాసిర్ చేసిన కృృషిని కౌన్సిి ల్ గుర్తిిస్తుంం�ది . ఈ పత్రా�నికి 
తుది రూపంం ఇచ్చిినం ందుకు పవన్కుు మార్ బరియార్, ఇన్చాార్జిి  , డిటిపి సెల్, 
పబ్లిికేషన్ డివిజన్, ఎన్ సి ఈ ఆర్ టీ; పూనమ్, డిటిపి ఆపరేటర్ (కాంంట్రా�క్టుు) 
మరియు ఎల్. గైట్, ప్రూ�ఫ్ రీడర్ (కాంంట్రా�క్టుు), పబ్లిికేషన్ డివిజన్, ఎన్ సి ఈ ఆర్ టీ  
వారంందరికీ అభినంందనీయులు. 



Constitution of India

Fundamental Duties

Part IV A (Article 51 A)

It shall be the duty of every citizen of India —

(a) to abide by the Constitution and respect its ideals and institutions, the

National Flag and the National Anthem;

(b) to cherish and follow the noble ideals which inspired our national struggle

for freedom;

(c) to uphold and protect the sovereignty, unity and integrity of India;

(d) to defend the country and render national service when called upon to

do so;

(e) to promote harmony and the spirit of common brotherhood amongst all

the people of India transcending religious, linguistic and regional or

sectional diversities; to renounce practices derogatory to the dignity of

women;

(f) to value and preserve the rich heritage of our composite culture;

(g) to protect and improve the natural environment including forests, lakes,

rivers, wildlife and to have compassion for living creatures;

(h) to develop the scientific temper, humanism and the spirit of inquiry and

reform;

(i) to safeguard public property and to abjure violence;

(j) to strive towards excellence in all spheres of individual and collective

activity so that the nation constantly rises to higher levels of endeavour

and achievement;

*(k) who is a parent or guardian, to provide opportunities for education to

his child or, as the case may be, ward between the age of six and

fourteen years.

Note: The Article 51A containing Fundamental Duties was inserted by the Constitution

(42nd Amendment) Act, 1976 (with effect from 3 January 1977).

*(k) was inserted by the Constitution (86th Amendment) Act, 2002 (with effect from

1 April 2010).
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భారత రాజ్యాంగం
భాగం IV A (అధికరణం 51 A)

మౌలిక కర్తవ్యాలు

ప్రతి భారత పౌరుడి కర్తవయం:

(a) రాజ్యాంగాన్ని గౌరవించడం, దాని ఆదర్శాలను మరియు సంస్థలను, జాతీయ 
పతాకాన్ని, జాతీయ గీతాన్ని గౌరవించడం.

(b) స్వాతంత్ర్య సమరానికి ప్రేరణనిచ్చిన మహోన్నత ఆదర్శాలను పాటించడం.

(c) భారతదేశపు సార్వభౌమత్వాన్ని, ఐక్యతను, అఖండతను కాపాడి, 
పరిరక్షించడం.

(d) దేశాన్ని రక్షించడం, అవసరమైనప్పుడు జాతీయ సేవ చేయడం.

(e) మత, భాష, ప్రాంతీయ లేదా విభాగాల మధ్య భేదాలను అధిగమించి భారత 
ప్రజలందరిలో సౌహార్దాన్ని, సామాజిక ఐక్యతను ప్రోత్సహించడం; మహిళా 
గౌరవాన్ని దెబ్బతీసే ఆచారాలను విడనాడడం.

(f) మన సమ్మిళిత సంస్కృతివిశిష్టమైన వారసత్వాన్ని రక్షించడం మరియు 
గౌరవించడం.

(g) అరణ్యలాు, సరస్సులు, నదులు, వన్యప్రాణులు సహా సహజ పరిసరాలను 
సంరక్షించడం, మెరుగుపరచడం మరియు జీవరాశులపై దయ చూపించడం.

(h) శాస్త్రీయ దృక్పథం, మానవతవం, జిజ్ఞసాను మరియు సంస్కరణ 
స్ఫూర్తిని పెంపొందించడం. 

(i) ప్రజా ఆస్తులను రక్షించడం మరియు హింసను విడనాడడం.

( j) జాతి (దేశ ప్రజలు) కృషి మరియు సాధనం ఉన్నత స్థాయిలను నిరంతరం 
అందుకోనుట్లుగా వ్యస్థీ మరియు సమిష్టి కార్యరంగమున్నిటిలో 
శ్రేష్టతకై పాటుపడుట 

(k) తల్లిదండ్రులు లేదా సంరక్షకులు తమ పిలలల (6-14 సంవత్సరాల 
వయస్సు గల) విద్య కోసం అవకాశాలు కల్పించడం.______________

గమనిక: 51 A మలౌిక కర్తవ్యలాను 42వ రాజ్యాంగ సవరణ (1976) ద్వారా 
చేర్చారు (జనవరి 3, 1977 నుంచి అమల్లోకి వచ్చింది).

	 *(k) రాజ్యాంగ (86వ సవరణ) చట్టం, 2002 ద్వారా చేర్చబడింది (1 ఏప్రిల్ 
2010 నుండి అమలులోకి వచ్చింది).



వేణు-I, మీరు మీ చేతుల్లోో  పట్టుుకున్నాా రు, నేను మీ కళల పాఠ్యయ పుస్తతకం�, మీరు చాలా 
ఆనంందిసా్తారని మేము ఆశిస్తుున్నాా ము! ఇది మిమ్మమ ల్నిి  సృృజనాత్మమ కత యొక్కక  
ఆసక్తిి కరమైన ప్ర�యాణంంలోకి తీసుకువెళుతుంంది మరియు మీ పరిసరాలను కొత్తత 
మార్గంం� లో తిరిగి పరిచయంం చేస్తుంం�ది.
	 మీలో చాలా మంంది ఇప్పప టికే ఏదో ఒక కళారూపంంలో నిమగ్న� మయ్యాా రని 
మాకు తెలుసు. మీరు వాటిని కళారూపాలుగా గుర్తింం� చకపోవచ్చుు , కానీ అవి మీరు 
చేస్తుున్నన వి-నృృత్యం� ం చేయడంం, వాయిద్యాా లు వాయింంచడంం, డూడ్లింం�గ్, డ్రా�యింంగ్, 
పెయింంటింంగ్, మట్టిి మరియు కాగితంంతో నమూనాలను తయారు చేయడంం మరియు 
పాడటంం, అనుకరింంచడంం మరియు నటింంచడంం. ఆర్ట్్  యాక్టిి విటీస్ చేసేవారు తమ 
దైనంందిన జీవితాన్నిి  బాగా ఆస్వాాది సా్తారు. 
	 మీరు పాఠశాలలో ఉన్నాా , ఇంంట్లోో  ఉన్నాా , ఎక్కకడికి  వెళ్లినిా, మన చుట్టూూ  
ఎగిరే పక్షుల నుంండి యాక్టిి యోలో ఉన్నన  వ్యయక్తుుల  వరకు సాధారణ విషయాలను 
గమనింంచడంం ఆసక్తిి కరంంగా ఉంంటుంంది. మన కళలకు అతిపెద్దద ప్రే�రణ వనరు 
అయిన ప్ర�కృ�తిలో లేదా సమీపంంలో 1మనంం నివసిస్తుున్నాా ము.
	 కాబట్టిి, పిల్లలలారా, మీ చుట్టూూ  మీరే చూసుకోంండి.— ఇల్లుు, పాఠశాల, ఆటస్థథలంం 
లేదా ప్ర�యాణ సమయంంలో. ఎక్కకడికి  వెళ్లినిా కళలు కనిపిసా్తాయి. కొన్నిి సార్లుు 
ప్ర�కృ�తిచే సృృష్టింం�చబడింంది మరియు కొన్నిి సార్లుు మానవులచే సృృష్టింం�చబడింంది. 
వీటిని గమనింంచడంం మరియు నేర్చుు కోవడంం మీకు చాలా ఆసక్తిి కరంంగా ఉంంటుంంది!
	 మానవులు మొదటి నుంండి సృృజనాత్మమ కం�గా ఉన్నాా రని మీకు తెలుసా? 
మానవులు మాటా్లాడటంం లేదా రాయడంం ప్రా�రంంభింంచడానికి ముంందు, వారు 
గోడలపై గీసి, పాడారు మరియు నృృత్యం� ం చేశారు. భారతదేశం�, ప్ర�త్యేేకిం�చి , కళలలో 
చాలా గొప్పప  సంంప్ర�దాయాన్నిి  కలిగి ఉంంది- దృృశ్యయ  కళలు, కవిత్వం� ం మరియు 

ప్రి�యమైన పిల్లలలారా,
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సంంగీతంం, నృృత్యం� ం, నాటకం� వరకు- వేలాది సంంవత్ససరాల  క్రి�తంం, మరియు అనేక 
ఇతర విషయాలతో లోతైన సంంబంంధాలను కలిగి ఉంంది. కళ మన చుట్టూూ  ఏదో 
ఒక రూపంంలో ఉంంటుంంది మరియు మనమంందరంం సృృష్టింం�చడంం, ప్ర�దర్శిం� ంచడంం, 
చూడటంం మరియు అనుభవింంచడంం ఆనంందిసా్తాము. కళ మన జీవితాలను అంందంంగా 
మార్చిి  ఆనంందాన్నిి  ఇస్తుంం�ది. అంంతేకాక, మీలో ఎల్లలప్పుు డూ ఒక చిన్నన  కళాకారుడు 
ఉంంటాడు, అతను సృృష్టింం�చడానికి, అనుభవింంచడానికి లేదా ప్ర�దర్శిం� ంచడానికి 
ఆసక్తిి  కలిగి ఉంంటాడు. 
	 వేణువులో, మీరు అనేక సరదా కార్యయ కలాపాల ద్వాారా  నాలుగు కళారూపాలను 
అన్వేే షిసా్తారు మరియు అనుభవిసా్తారు-
1.	� దృృశ్యయ  కళలు లో, మీరు సరదాగా డ్రా�యింంగ్, పెయింంటింంగ్, కత్తిిరింంచడంం, 

అతికిం�చడంం మరియు బంంకమట్టిి వంంటి పదార్థాాల తో ఆడటంం,  రంంగులు, 
సహజ వస్తుువులు మొదలైనవి. 

2.	� సంంగీతంం లో, మీరు వివిధ రకాల పాటలను అన్వేే షిసా్తారు దేశం�లోని 
కొన్నిి  ప్రాం�ంతాలలో, వాటిని అనేక భాషలలో పాడంండి మరియు అనేక 
సంంగీత వాయిద్యాా ల గురింంచి వాయింంచడంం మరియు తెలుసుకోవడంం 
నేర్చుు కుంంటారు. 

3.	� నాట్యం�ం  లో, మీరు స్వేేచ్ఛ ఛ గా కదలడంం నేర్చుు కుంంటారు మరియు బీట్స్్  
మరియు పాటలకు నృృత్యం� ం  ఆస్వాాది సా్తారు, వివిధ చేతులు మరియు పాదాల 
గురింంచి తెలుసుకుంంటారు ముద్ర�లు (హావభావాలు), ఇంంకా మరెన్నోో .

4.	� మరియు వాస్తతవానికి, నాటకశాల, కథ చెప్పప డంం, నటన, రంంగస్థథల ప్ర�దర్శశ న, 
మెరుగుదల మొదలైన వాటితో కూడిన ప్ర�యాణానికి మిమ్మమ ల్నిి  తీసుకెళే్లే 
విదుషకను మీరు ప్రే�మిసా్తారు.

	 కాబట్టిి, పిల్లలలు, కళలను అన్వేేషిం ంచడానికి సిద్ధంం�గా ఉంండంండి, చాలా సరదాగా 
ఉంండంండి మరియు మీ ఉపాధ్యా యులు, స్నేే హితులు మరియు కుటుంంబాలతో 
ప్ర�తిరోజూ ఏదైనా కొత్తతదాన్నిి  సృృష్టింం�చవచ్చుు ! 
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